
COMITÉ DE TUMORES

TUMORES DEL TRACTO
INTESTINAL INFERIOR

OTRAS NEOPLASIAS*

(TBR)
TUMORES DIGESTIVOS,

CABEZA Y CUELLO (TAR)

TUMORES DE CABEZA Y CUELLO,
TRACTO INTESTINAL SUPERIORTIPO DE TRATAMIENTO

Cirugía

Cirugía

QT/RT

QT/RT

¿Efectivo?

Seguimiento a los 7 días

Evaluación, diagnóstico e 
intervención nutricional

Reorganización de 
la intervención 

nutricional

NUTRISCORE en la 
visita basal

Evaluación en cada 
ciclo de QT

Evaluación en cada 
ciclo de QT

¿Señales
de alerta?

¿Señales
de alerta?

Protocolo nutricional 
intrahospitalario

Tratamiento tras el 
alta hospitalaria

Sin tratamiento 
adyuvante

- Fin del seguimiento (TBR)
- Reevaluar en 1 mes (TAR) Seguimiento nutricional

Reevaluar al menos 7 días antes de la cirugía

QT: Quimioterapia; RT: Radioterapia; TAR: Tumores de alto riesgo; TBR: Tumores de bajo riesgo.* También se incluyen en este grupo los pacientes con cáncer colorrectal.

CRIBADO NUTRICIONAL INMEDIATO
(NUTRISCORE)

NUTRISCORE <5

NUTRISCORE <5

NUTRISCORE ≥5

NUTRISCORE ≥5

No No

No

SíSí

Sí

Modelo integral de atención nutricional para prevenir y tratar 
la desnutrición en pacientes con cáncer
Adaptado de: Sirvent-Ochando M, Murcia-Lopez A, Sangrador-Pelluz C, Espla S, Garrido-Siles M, Abiles J. NUTRI-ONCOCARE: New integral nutrition care model to prevent and treat malnutrition in cancer patients. Farm Hosp. 2021 Apr 15;45(3):109-114.
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Fresenius Kabi España, S.A.U. 
Torre Mapfre - Vila Olímpica
C/ Marina, 16-18 - 08005 Barcelona
Tel. 93 225 65 65 - Fax 93 225 65 75
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